Koshinkan Karate Functional-Figthing
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Tobias Karst, Marco Weif} und Bernd Busse

Ausrichter: Gesundheitszentrum Dojo Jiyu
Ort: Haart 224, 24539 Neumunster
Trainingsinhalte: Grundlagen der SV in der Praxis
Trainingszeiten: Samstag, 03.Februar 2024

12:00 — 16.00 Uhr inkl. Pause

Mindestalter: 12 Jahre

Normale Bekleidung oder Sportbekleidung, die in der
Bewegung nicht einschrankt. Personliche Schutzausristung

LG-Gebiihren: 20.00 € proTN
Haftung: Eine Haftung jeder Art wird ausgeschlossen
Info/Anmeldung: Tobias Karst, 0179 7377 12 2

Bernd Busse, 01724140753

Anmeldeschluss: 29.01.2024

Teilnehmeranzahl: Max. 30 Personen

Sportliche GriifSse Tobias, Marco & Bernd



