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DEUTSCHER KARATE VERBAND e.V. 

 
 
 
 
Neuregelung der Pflichtkatas im Dan-Prüfungsprogramm 
 
 
Liebe Sportfreunde, 
 
die Stilrichtung Shotokan hat auf ihrer Sitzung den Anteil Pflichtkatas im Dan-
Prüfungsprogramm neu geregelt. 
Um auch in der Dan-Prüfung den gestiegenen Anforderungen, insbesondere im Bereich des 
Kata-Bunkai; besser gerecht werden zu können, wurde die Anzahl der Pflichtkatas auf 6 
Katas je Dangrad reduziert. 
Es werden jetzt alle 26 Shotokan Katas als Prüfungskatas bis zum 5. Dan gefordert. In jeder 
Prüfung sind die ursprünglichen Shotokan Katas Prüfungsinhalt. Die zu zeigenden Katas sind 
gemäß der überwiegenden Altersgruppe eines Dan-Grades zu wählen. 
 
Für den Prüfling bedeutet dies zunächst in Bezug auf die Anzahl der zu übenden Katas eine 
Erleichterung. In Bezug auf die Ausführung sollte der Prüfling seine Zeit jetzt zu Gunsten 
einer intensiveren Beschäftigung mit den nun geforderten Katas nutzen. Dies heißt im 
Klartext, es wird mehr auf Qualität als auf Quantität Wert gelegt werden.  
Diese Neuregelung tritt zum 1.08.2004 in Kraft. Alle anderen Prüfungsteile bleiben 
unverändert bestehen. 
 
 
Mit sportlichem Gruß 
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Deutscher Karate Verband e.V. 
 

 

SHOTOKAN - PRÜFUNGSORDNUNG  

des 

Deutschen Karate Verbandes e.V. 
 
 
Änderungen im Dan-Prüfungsprogramm Anteil Kata, ab dem 1. August 2004: 
 
1. Dan: 
 
Tokui:  frei, aber nicht die zum 1. Kyu 
Shitei:   Heian 1-5, Tekki Shodan, Bassai Dai, Kanku Dai, Jion, Empi, Hangetsu 
 
2. Dan: 
 
Tokui:  frei, nicht eine bisher gezeigte 
Shitei  Kanku Sho, Nijushiho, Tekki Nidan, Jiin, Bassai Dai, Empi 
 
3. Dan: 
 
Tokui:  frei, nicht eine bisher gezeigte 
Shitei:  Sochin, Bassai Sho, Gojushiho Sho, Jitte, Kanku Dai, Gankaku 
 
4. Dan: 
 
Tokui:  frei, nicht eine bisher gezeigte 
Shitei:  Unsu, Gojushiho Dai, Meikyo, Chinte, Jiin, Gankaku 
 
5. Dan: 
 
Tokui:  frei, nicht eine bisher gezeigte 
Shitei:  Tekki Sandan, Bassai Sho, Sochin, Meikyo, Jitte, Wankan 
 
6. Dan: 
 
Tokui:  Es sind zwei Katas nach eigener Wahl zu zeigen  
 
7. Dan: 
 
Tokui:  Es sind zwei Katas nach eigener Wahl zu zeigen 
 
 
 


